L &grimas e testoster ona

Moecyr Sdiar
Folha de SPaulo, 28.02.11

Pequena homenagem ao grande excritor morto em 27.02.11

Atencdo, mulheres, et demonstrado pela ciéncia: chorar é golpe baixo. Aslagrimas
femininas liberam substancias, descobriram os cientistas, que abaixam na hora o nivel
de testosterona do homem que estiver por perto, deixando o sujeito menos agressivo.
Os cientistas queriamter certeza de que isso acontece em funcgdo de alguma molécula
liberada -e n&o, digamos, pela cara de sofrimento feminina, com sua reputacao de
derrubar até o maisinsensivel dos durdes. Por isso, evitaram que os homens
pudessemver as mulheres chorando. Os cientistas molharam pequencs pedagos de
papd emlagrimas de mulher e deixaram que fossemn cheirados pelos homens.

O contato comas lagrimas fez a concentracdo da testosterona deles cair quase 15%,
em certo sentido deixando-os menos machdes.

Ciéncia, 7 dejanero de 2011

ELE VIVIA FURIOSO com amulher. Por, achavade, boasrazdes Elaerardaxada
com acasa, deixava fdtar comidanageadara néo cuidava bem das criangas, gestava
demais. Cadavez, porém, que queriarepreendé la por uma dessas coisss, da
comegava achorar. E a, pronto: de smplesmente perdia o animo, derretia Acabava
desigtindo da briga, 0 que 0 dexavafurioso: dind, sede ndo chamasseamulher &
razéo, quem o faria? Mais que s, ndo entendia 0 seu proprio comportamento.
Congderava-se um cara duréo, detestava gente chorona

Por que o pranto damulher o comoviatanto? E comovia-o adigénda, indusve
Muitas vezes da e trancava no quarto parachorar sozinha, longe dde. E mesmo
assm de se comoviade umamandraabsurda

Foi entéo que leu sobre ardac2o entre |agrimas de mulher e atestoderona, 0
hormbdnio masculino. Foi uma verdadara revel acgo. Findmente tinha uma explicacéo
|6gica, dentifica, sobre 0 que esava acontecendo. As l&grimas diminuiam a
testogterona em seu organiSmo, privando-o danatural agressvidade do sexo
measculino, transformando-0 num cordarinho.

Umaidaalhe ocorreu: e setomasse injegdes de tetosterona? Era o que 0 sauirméo
maisveho fazia, mas por carénciado hormdnio.

Com de consguiu duas ampolas do hormonio. Seu plano eramuito Smples fazer a
injecdo, esperar dgunsdias paraque o nivd da subsénciaaumentasseem sau
organiImo e entéo chamar aeposa arazéo.



Decidido, foi afarmécia e pediu ao encarregado que lhe gplicasse a testosterona,
mentindo que depois traria a recata. Enquanto isso erafeto, de, de repente, caiu no
choro, um choro t&o convul o que 0 homem se assudou: dgumacoisaedava
acontecendo?

E que eu tenho medo deinjecio, de disse, entre solugos. Pediu desculpas e sau
precipitadamente. Estava voltando para casa. Paraa esposa e suas l&grimes.

MOACYR SCLIAR (1937 - 2011)

Moacyr Sdiar, que morreu ontem, a 1h, aos 73 anes, escrevianesta colung, as
ssgundas-feiras, um texto de ficggo baseado em naticias publicadas no jornd.

E alitima coluna do médico e estritor publicada neste espago.

Edetexto, inédito, fol enviado pelo estritor ao jornd no dia 1l dejanero, antesde
sofrer um AVC (acidente vascular cerebrd), no dia 17 do més passado.



